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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ thou
ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ izHkkoo'k
gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA ubZ jk"Vªh; ikB~;p;kZ
ij vk/kfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk iz;kl gSA bl
iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk
fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa of.kZr cky&osaQfnzr
O;oLFkk dh fn'kk esa dki-  Q h nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa
dks dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius vuqHkoksa
ij fopkj djus dk fdruk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh
nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu
djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lk/uksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd
dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy,
”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh
fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki- Qh isQjcny dh ek¡ x djrs gSaA  nSfud
le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruk okf"kZd dSys.Mj osQ vey esa pqLrh]
ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh
fof/;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld
ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh
leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvkssa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZèkkZj.k djrs
le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa  vè;kiu osQ fy, miyC/ le; dk è;ku j[kus dh igys ls
vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~;iqLrd
lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus okyh
xfrfofèk;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ
ifjJe osQ fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ çkFkfed ikB~;iqLrd lykgdkj lewg dh
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vè;{k izksi+ sQlj vuhrk jkeiky vkSj fganh ikB~;iqLrd lfefr dh eq[; lykgdkj] MkW - eqoqQy
fiz;nf'kZuh dh fo'ks"k vkHkkjh gSA bl ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;k]
bl ;ksxnku dks LakHko cukus osQ fy, ge muosQ izkpk;ksZa osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh la LFkkvksa
vkSj la xBuksa osQ izfr o`QrK gSa ftUgksaus vius lalk/uksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa
gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx] ekuo lalk/u fodkl
ea =kky; }kjk çksI+ksQlj e`.kky ehjh ,oa çksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr fuxjkuh
lfefr (ekW fuVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx nsus osQ fy,
èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fuja rj fu[kkj ykus osQ izfr lefiZr
,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa ,oa  lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa esa enn yh
tk losQA

funs'kd
20 fnlacj 2005 jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj
ubZ fnYyh çf'k{k.k ifj"kn~

(iv)
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cM+ksa ls nks ckrsa

cPpksa osQ gkFk esa tSls gh dksbZ ubZ fdrkc vkrh gS] os >V ls mls myVuk&iyVuk 'kq: dj nsrs
gSaA muesa ,d LokHkkfod mrkoykiu gksrk gS – fp=k fugkjus dk] dfork vkSj dgkfu;ksa osQ ckjs
esa tkuus dk ;k Lo;a mUgsa i<+ Mkyus dkA bl ikB~;iqLrd us mudh bl LokHkkfod izo`fÙk dk
Hkjiwj i- Qk;nk mBkus dh dksf'k'k dh gSA fdrkc osQ fy, ,slh dforkvksa vkSj dgkfu;ksa dks pquk
x;k gS] ftuesa cPpksa dh ckrphr] mudh vknrsa] muosQ u[kjs] f”kn] muosQ loky lki- Q&
lki- Q >ydrs gSaA blfy, cPps ,slh dforkvksa ;k dgkfu;ksa ls fopkj vkSj Hkkoukvksa osQ Lrj
ij ,d tqM+ko eglwl djsaxsA

eSa rqEgsa dDowQ cudj
fn[kkm¡Q\

vjs! dDowQ fdruh e”ksnkj
gS u!

q d{kk nks rd cPpk dkiQh gn rd i<+uk lh[k ysrk gS] ij dbZ Lrjksa ij Hkk"kk dk fodkl
vHkh Hkh gks jgk gksrk gSA i<+us esa eqf'dysa vHkh Hkh vkrh gh gSaA eqf'dy vkus ij cPpk
mlls oSQls tw>k_ og dkSu&lk rjhdk mi;ksx esa yk;k_ ;g fuf'pr djrk gS fd cPpk
i<+us esa fdruk dkS'ky izkIr dj ik;k gSA i<+us osQ c<+rs vuqHko osQ lkFk&lkFk bu
eqf'dyksa dk lkeuk djus dk rjhdk Hkh cny tkrk gSA cPps i<+rs le; fy[kh xbZ ckr
dh rqyuk ckj&ckj mu ckrksa ls djrs gSa tks os igys ls tkurs gSa (iwoZ&Kku)A iBu lkexzh
dks cPpk rHkh le> ikrk gS] tc iwoZ Kku ls ml lkexzh dk laca/ curk gSA cPpksa dks
ftruk ”;knk i<+us dks feysxk] i<+us esa mudk vkRefo'okl vkSj #>ku mruk gh c<+sxkA bl
ckr dks ǹf"Vxr j[krs gq, oqQN jpuk,¡ osQoy i<+us vkSj muesa bRehuku ls Mwcus osQ fy, gh
nh xbZ gSaA ;s jpuk,¡ dgha u dgha fdlh vkSj jpuk ls tqM+h gSa – dgha fo"k;&oLrq osQ Lrj
ij rks dgha fo/k osQ Lrj ijA bl rjg dgha ij cPps ,d fo"k; dh le> dks c<+kdj mls
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eSaus ,slh gh dgkuh
dgha i<+h FkhA

vjs okg! pk¡n okyh vEek
tSlh nks dgkfu;k¡ nh xbZ gSaA

gels lc dgrs
,slk er djks! oSlk er djks!

vkSj lqǹ<+ dj ik,¡xs rks dgha vkSj ubZ tkudkjh bdV òk dj ik,¡xsA bUgsa i<+us esa cPpksa dks jl
rks feysxk gh] muesa i<+us osQ izfr #fp] vknr rFkk yyd Hkh txsxhA

q ikBksa osQ var esa vH;kl iz'u fn, x, gSaA bu vH;klksa dks fo"k; lkexzh osQ fofoèk
igyqvksa dh tfVyrk osQ Lrj dks è;ku esa j[krs gq, fn;k x;k gSA buesa ls dbZ iz'uksa dk
mís'; lwpuk izkIr djuk ;k cPpksa dh tkudkjh ekiuk ugha cfYd mUgsa cksyus vkSj ppkZ
djus dk volj nsuk gSA ,sls vH;klksa dks /S;ZiwoZd djok,¡ A fdrkc esa fn, x, ,sls iz'u
osQoy mnkgj.k osQ :i esa gSA vki ,sls vU; iz'u viuh dYiuk ls Hkh tksM+ ldrh gSaA
vH;kl iz'uksa osQ ”kfj, ikB ls tqM+h Hkk"kk dh ckjhfd;ksa dh vksj Hkh cPpksa dk è;ku
[khapus dk iz;kl fd;k x;k gSA vH;klksa osQ varxZr cPpksa dks dbZ ph”ksa cukus dks nh xbZ
gSA buls Lo;a cukus dk vkuan rks cPpksa dks feysxk gh] lkFk gh funsZ'k i<+dj le>us
dh {kerk dk Hkh fodkl gksxkA fdrkc esa vusd xfrfof/;k¡ nh xbZ gSaA vki vusd
rjhdksa ls mudk bLrseky dj ldrh gSaA

q vH;kl fliZQ ;g vk¡dus osQ fy, ugha gksrs fd dgkuh] dfork ;k ikB cPpksa dks fdruk
;kn gSA vH;kl mUgsa ikBksa ls HkkoukRed :i ls tqM+us dk ekSdk Hkh nsrs gSaA tc rd
cPps fdlh ikB ls HkkoukRed :i ls ugha tqM+saxs] mls vius vuqHko ls ugha tksM+ losaQxs
rc rd mudh ikB dh ̂ le>* iwjh ugha gksxhA iwjh ̂ le>* cuus ij gh cPps rF;ijd
iz'uksa osQ vfrfjDr vU; iz'uksa osQ mÙkj Hkh ns losaQxsA

(vi )
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fcÙkks bruh cgknqj gS fd
og jk{kl dks Hkh Mjk nsxhA

dgkuh i<+dj oqQN
,slk gh yxrk gS

q dYiuk djuk ;k vfHkO;fDr dk vFkZ fliZQ dgkuh ;k dfork fy[kuk gh ugha gksrk
gSA tc ge nwljksa osQ u”kfj, ls ?kVuk dks ns[krs gSa] dgkuh osQ vyx&vyx eksM+ksa ij
vuqeku yxkrs gSa] dgkuh [kRe gksus osQ ckn Hkh dgkuh lqukrs gSa] dgkuh esa ?kfVr ?kVukvksa
dh rLohj vius eu esa cukrs gSa rks ;s lHkh ge dYiuk vkSj vfHkO;fDr dh lgk;rk ls
djrs gSaA

ek¡ rqe vkVk xw¡/ jgh gks]
lku jgh gks ;k ey jgh gks\

q cPpksa dks vfHkO;fDr dk Hkjiwj ekSdk feys] blosQ fy, mUgsa fliZ- Q ikBksa dh ?kVukvksa rd
lhfer u j[ksaA cPpksa dks ubZ&ubZ txgksa ls] u,&u, lzksrksa ls tkudkjh bdV òh djus nsa] mlosQ
ckjs esa fy[kus vkSj ckr djus nsaA ,slk djus ls cPps mu ”k:jrksa ls tqM+h Hkk"kk dk bLrseky
djuk lh[ksaxsA ubZ tkudkfj;k¡ ,df=kr djuk] mudk fo'ys"k.k vkSj mu ij roZQ djuk
cPpksa dks vU; fo"k;ksa dh ifjf/ esa ys tkrs gSaA

q dYiuk osQ vykok cPps Hkk"kk dk mi;ksx roZQ djus] xkSj ls ns[kh xbZ ph”kksa ij ckr djus
vkSj mudk fo'ys"k.k djus osQ fy, djrs gSaA

(vi i)
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rqe viuh
fdrkc j[kks

rqe Hkh esjh lHkh
fdrkcsa ns nks

vjs! ;g rks cgqr
vklku gSA eSa ukfj;y
osQ isM+ ij vkjke ls
p<+ tkm¡QxkA

th ugh a ] cg qr
eqf'dy gS! tkurs
gks fdruk fpduk
gksrk gS! viuk ik¡o
dgk¡ tekvksxs\

cPpksa esa ;s dkS'ky ftrus fodflr gksaxs] os mrus gh Li"V] lVhd vkSj rkfoZQd <ax
ls Hkk"kk dk bLrseky dj losaQxsA mudh vfHkO;fDr mruh gh izHkko'kkyh gksxhA

q cPps Hkys gh Hkk"kk osQ fu;eksa vkSj O;kdj.k dh 'kCnkoyh dh ckr u dj losaQ ij bu
fu;eksa dks os ?kj vkSj vius vklikl Hkk"kk lqurs&lqurs lgt :i ls lh[k tkrs gSaA lgt
:i ls Hkk"kk osQ fu;e lh[kus dh ;g izfØ;k LowQy esa Hkh tkjh jguh pkfg,A blfy,
bl fdrkc esa O;kdj.k dh ckr vyx ls u djosQ ikBksa osQ lanHkZ esa dh xbZ gSA

;gk¡ cPps ̂ cgqopu* 'kCn ugha tkurs ij mudk lkFkZd iz;ksx djuk c[kwch tkurs gSaA
Hkk"kk osQoy O;kdj.k rd lhfer ugha gksrh] ,d ckr dks dgus osQ dbZ rjhosQ gks ldrs
gSa vkSj ;gh [kwch Hkk"kk dks vf/d le`¼ cukrh gSA blosQ Hkh Hkjiwj volj cPpksa dks
fdrkc dh ifjf/ esa vkSj mlosQ ckgj fn, tkus pkfg,A

q dkVwZu cPpksa dks xqnxqnk dj fdrkc dh vksj vkdf"kZr djrs gSaA dkVwZu ns[kus esa cPpksa dks
vkuan rks vkrk gh gS lkFk gh vutkus esa os Hkk"kk Hkh lh[krs gSaA nwljh fdrkcksa esa cus
dkVZwuksa ij cPpksa ls ppkZ djsaA cPpksa ls Lo;a Hkh dkVwZu cukus dks dgsaA

q fdrkc esa vusd fp=k fn, x, gSaA Hkk"kk lh[kus esa fp=k egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fp=k
cPpksa dks vkdf"kZr rks djrs gh gSa] l`tu'khyrk vkSj fo'ys"k.k dks Hkh izksRlkfgr djrs gSaA
fdrkc esa fn, x, fp=k fofo/ 'kSfy;ksa esa gSaA fp=kksa dh 'kSyh ,oa ckjhfd;ksa dh vksj
cPpksa dk è;ku fnyok,¡ vkSj fp=kksa ij cPpksa ls ppkZ djsaA

(vii i )
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] çkbejh ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr

vuhrk jkeiky] çksI+ksQlj] osaQnzh; f'k{kk la LFkku] fnYyh fo'ofo|ky;A

eq[; lykgdkj

eqoqQy fiz;nf'kZuh] izkè;kfidk] ysMh Jhjke dkWyst] ubZ fnYyhA

lnL;

v{k; oqQekj nhf{kr] f'k{kd] uxj fuxe izkFkfed fo|ky;] oSQyk'k dkWyksuh] ubZ fnYyhA

m"kk f}osnh] eq[; vè;kfidk] osaQnzh; fo|ky;] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyhA

o`Q".k oqQekj] funs'kd] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyhA

eatqyk ekFkqj] izokpd] lh-vkbZ-bZ-Vh-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyhA

ekyfodk jk;] f'kf{kdk] gSjhVs”k LowQy] Mh&II] olar oqaQt] ubZ fnYyhA

lksfudk dkSf'kd] izoDrk] thll ,aM esjh dkWyst] ubZ fnYyhA

lnL; ,oa leUo;d

yrk ik.Ms] izokpd] izkja fHkd f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ fnYyhA

2020-21



vkHkkj

iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx osQ fy, ge izksi- sQlj o`Q".k dkar of'k"B] foHkkxkè;{k] izkja fHkd f'k{kk
foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- osQ izfr fo'ks"k :i ls vkHkkj O;Dr djrs gSa ftUgksaus gj laHko lg;ksx fn;kA

ifj"kn mu leLr jpukdkjksa osQ izfr vkHkkj O;Dr djrh gS] ftudh jpuk,¡ iqLrd esa 'kkfey
dh xbZ gSaA jpukvksa osQ izdk'kukFkZ vuqefr nsus osQ fy, funs'kd] us'kuy cqd VªLV] ubZ fnYyh
(D;ksathey vkSj oSQls oSQlfy;k)_ funs'kd] fpYMªu cqd VªLV] ubZ fnYyh (tc eq>s lk¡i us dkVk)_
funs'kd] us'kuy dkma fly iQkWj lkbal ,aM VsDukykWth dE;wfuosQ'ku] ubZ fnYyh (ifÙk;ksa dk
fpfM+;k?kj)_ izdk'kd] jktdey izdk'ku] fnYyh (lcls vPNk isM+)_ izdk'kd] uouhr ifCyosQ'akl
ba fM;k fyfeVsM] nknj] eqacbZ ('ks[khck”k eD[kh)_ izdk'kd] jktiky ,aM lal] fnYyh (canj ck¡V
,oa cgknqj fcÙkks)_ eq[; laiknd] jRuklkxj izdk'ku] fnYyh (fVifViok)_ izdk'kd] li- Qnj
gk'eh eseksfj;y VªLV] ubZ fnYyh (lnhZ vkbZ)_ izdk'kd] ,dyO;] Hkksiky (pk¡n okyh vEek ,oa
ukuk&ukuh osQ uke)_ iwue lsod] cjsyh (gels lc dgrs gSa) osQ ge vkHkkjh gSaA us'kuy fe'ku
iQkWj eSU;wfLØIV~l] ubZ fnYyh }kjk lg;ksx çnku fd, tkus osQ fy, ge vkHkkj O;Dr djrs gSaA

funs'kd] jk"Vªh; cky Hkou] ubZ fnYyh ,oa laxzgky;kè;{k] fganh lkfgR; lEesyu] iz;kx osQ
izfr Hkh ge o`QrKrk Kkfir djrs gSa] ftUgksaus viuh laLFkk osQ iqLrdky; osQ mi;ksx dh gesa
lg"kZ vuqefr nhA

eq[; vè;kid] uxj fuxe izkFkfed fo|ky;] dkilgsM+k] leky[kk ,oa fctokflu us gesa vius
fo|ky;ksa esa cPpksa rFkk f'k{kdksa ls fdrkc osQ laca/ esa ckrsa djus dk volj fn;k] blosQ fy, ge
vkHkkj O;Dr djrs gSaA

iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx osQ fy, ge vkjrh xkSfu;ky] lgk;d f'kf{kdk] loksZn; fo|ky;]
oSQyk'k ,Udyso] ljLorh fogkj] ubZ fnYyh_ ;ksfxrk 'kekZ] lgk;d f'kf{kdk] uxj fuxe izkFkfed
fo|ky;] e/q fogkj] ubZ fnYyh_ jhrk Hkxr] f'kf{kdk] osaQnzh; fo|ky;] lsDVj 4] vkj-osQ- iqje]
ubZ fnYyh_ Jhizlkn] cky lkfgR;dkj] cztHkwfe] ,u- 9@87] Mh 77] tkudhuxj] cztMhgk] okjk.klh
osQ izfr vkHkkjh gSaA

iqLrd osQ fodkl osQ fofHkUu pj.kksa esa lg;ksx osQ fy, T;ksfr xks;y] Mh-Vh-ih- vkWijsVj_ vjfoan
'kekZ] Mh-Vh-ih- vkWijsVj_ js[kk flUgk] izwi- Q jhMj_ jk/k] dkW ih ,MhVj_ lq'khyk 'kekZ ,oa fueZy esgrk]
lgk;d dk;ZØe leUo;d_ 'kkdEcj nÙk] bapktZ] oaQI;wVj d{k] vkseçdk'k è;kuh] v'kksd ,oa euksgj
yky] izkjafHkd f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] vkj-lh-nkl] iQksVksxzkiQj] lh-vkbZ-bZ-Vh- osQ Hkh ge vkHkkjh
gSaA çdk'ku foHkkx }kjk gesa iw.kZ lg;ksx ,oa lqfo/k,¡ çkIr gqb±] blosQ fy, ge vkHkkjh gSaA
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